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اگر شما احساس ناراحتى ميکنيد

 ملاقات با داکتر فاميلى تان
حله مر

تشخيص
حله مر

معاينات
حله مر
2

اول به داکتر فاميلى مراجعه کنيد

داکتران فاميلى در موارد ذيل نقش مهم دارد
درک و فهميدن اعراض شما

درخواست هر نوع معاينات (مانند ادرار، خون و تصويربردارى)
.راجع کردن شما به ساير خدمات صحى و متخصصين

(مانند بايوپسى يا جراحى) 

 داکتران فاميلى معاينات و ارجاعات شما را
هماهنگ ميکنند

•
•
•

 اگر شما براى اشتراک در ملاقات ها نياز به کمک داريد به
داکتر تان اطلاع دهيد

منتظرنمانيد تا نوبت معاينات تان را تنظيم کنيد
کوشش کنيد هر چه زودتر براى معاينه تان حاضر شويد

 شما ممکن نياز داشته باشيد که براى
معاينات به چندين مکان برويد

لطفاً به بخش "سوالات که بايد از داکتر تان بپرسيد" مراجعه کنيد

•

•
•

 تمام معاينات به داکترفاميلى شما کمک ميکند تا
بفهمد که آيا مشکل وجود دارد يا خير

داکترشما چنين خواهد کرد
نتيجه معاينات شما را توضيح ميدهد

هر نوع تداوى يا مراقبت شما را هماهنگى ميکند
اگر نياز باشد شما را به يک متخصص راجع ميکند

•
•
•



 سوالات که بايد ازداکترتان درمورد
معاينات تان بپرسيد

براى پيدا نمودن داکتر به شماره 811 به تماس شويد
https://albertafindadoctor.ca/

خدمات ترجمه ممکن در دسترس باشد
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درمعاينه چه دخيل است؟

از کدام معاينات استفاده ميشود؟

 چه کسى ترتيبات يا قرارملاقات ها را
براى معاينات انجام ميدهد؟

معاينه در کجا انجام خواهد شد؟

آيا براى معاينه کدام آمادگى لازم است؟

 آيا کسى بايد با من در هنگام معاينه
اشتراک کند؟

معاينه چى مدت را دربر ميگيرد؟

نتايج معاينه را چه کسى توضيح ميدهد؟

 آيا من ميتوانم يک کاپى نتايج معاينه را
داشته باشم؟

 اگر نتايج غيرعادى باشد چه اتفاقى مى
افتد؟

چه معاينات ديگرى بايد انجام شود؟ چرا
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