
Якщо Ви погано себе почуваєте

Всі обстеження  допоможуть Вашому сімейному 
лікарю зрозуміти, чи є у Вас проблема зі здоров’ям.

Ваш лікар може:

• Пояснити результати Ваших обстежень

• Координувати будь-яке лікування чи догляд

• Направити Вас до будь-якого спеціаліста якщо 
в цьому є потреба

Діагноз
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Обговоріть з Вашим лікарем Ваші симптоми

Сімейні лікарі відіграють важливу роль у:

• Розумінні Ваших симптомів

• Призначенні будь-яких обстежень (наприклад, 
аналізів сечі, крові або медичні зображення)

• Направленні Вас до інших медичних служб 
та спеціалістів (наприклад, для біопсії або 
оперативного лікування)

Сімейні лікарі координують Ваші 
аналізи та направлення.

Звернення до сімейного лікаря
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• Повідомте свого лікаря, якщо вам потрібна 
допомога щодо проходження обстежень.

• Не зволікайте із записом на обстеження

• Постарайтеся пройти Ваші обстеження 
якомога швидше

Можливо, вам доведеться відвідати кілька 
місць для проведення обстежень.

Будь ласка, перегляньте розділ «Запитання, які слід 
поставити своєму лікарю»
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Питання, які слід поставити лікарю 
щодо ваших обстежень

• Що входить в обстеження?

• Які тести використовуються?

• Хто відповідає за організацію та 
призначення зустрічей для 
проведення обстежень? 

• Де будуть проходити обстеження?

• Чи потрібна якась підготовка до 
тесту?

• Чи варто комусь під час 
обстеження бути разом зі мною?

• Як довго триватиме обстеження?

• Хто може оцінити результати 
обстежень?

• Чи зможу я взяти копію результатів 
обстежень?

• Що станеться, якщо результати 
виявляться такими, що виходять 
за межі  встановленої норми?

• Які ще обстеження потрібно буде 
зробити? Чому?
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Зателефонуйте 811 якщо Вам потрібна 
допомога з пошуком лікаря
https://albertafindadoctor.ca/
Можливі послуги перекладача


