
Si vous ne vous sentez pas bien

Tous les examens aident votre médecin de 
famille à comprendre s’il y a un problème.

Votre médecin devra:

• Expliquez vos résultats d’examens.

• Coordonnez tout traitement ou suivi.

• Vous orienter vers un spécialiste si nécessaire.

Diagnostique
Étape

Parlez de vos symptômes avec votre médecin.

Les médecins de famille jouent un rôle 
important dans :

• l’évaluation de vos symptômes et antécé-
dents médicaux

• la demande d’examens (analyses de sang, 
imagerie, etc.)

• l’orientation vers d’autres spécialistes ou 
services de santé si necessaire (exemple: 
biopsie ou chirurgie)

Les médecins de famille coordonnent vos exam-
ens et vos orientations vers des spécialistes.

Consulter votre médecin de famille
Étape

• Informez votre médecin si vous avez besoin 
d’aide pour vous rendre à vos rendez-vous.

• N’attendez pas pour planifier vos examens.

• Essayez de faire vos examens dès que 
possible.

Il se peut que vous deviez vous rendre à 
plusieurs endroits pour passer les examens.

Veuillez vous référer à la section «Questions à poser à 
votre médecin».

Investigation
Étape
2
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Questions à poser à votre médecin 
au sujet de vos examens

• En quoi consistent les examens ?

• Quels examens sont utilisés ?

• Qui organise les rendez-vous pour 
les examens ?

• Où les examens seront-ils réalisés ?

• Une préparation est-elle nécessaire 
pour l’examen ?

• Dois-je être accompagné(e) lors de 
l’examen ?

• Combien de temps les examens 
vont-ils durer ?

• Qui expliquera les résultats des 
examens ?

• Puis-je avoir une copie des 
résultats des examens ?

• Que se passe-t-il si les résultats 
sont anormaux ?

• Quels autres examens devront 
être effectués ? Pourquoi ?
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Appelez le 811 pour obtenir de l’aide 
pour trouver un médecin
https://albertafindadoctor.ca/
Des services d’interprétation peuvent être disponibles


