
Un médecin de famille est important

• En observant, écoutant et examinant différentes parties 
de votre corps

• En vous posant des questions sur :

- Votre santé
- La santé des membres de votre famille
- Votre mode de vie et vos activités quotidiennes (comme 

l’alimentation, l’exercice, le tabagisme, la consommation 
d’alcool, la consommation de drogues, les conditions 
de travail et de vie)

Les médecins de famille vont identifier (diagnostiquer) 
et traiter les problèmes de santé courants en :

• Vous orienter vers d’autres services de 
santé et spécialistes

• Assurer le suivi et la coordination des 
soins.

• Ils vous expliqueront les résultats des 
examens

• Prescrire des examens (comme des 
analyses d’urine, de sang ou des examens 
d’imagerie)

Appelez le 811 pour obtenir de l’aide 
pour trouver un médecin
https://albertafindadoctor.ca/
Des services d’interprétation peuvent être disponibles

Consultez d’abord un médecin de famille

Les médecins de famille sont vos principaux prestataires de soins de santé et jouent un rôle 
important dans votre santé et votre bien-être. Il est important de les consulter régulièrement. 
Les médecins de famille sont aussi appelés généralistes ou médecins de soins primaires.
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